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Approche du handicap mental, 2 jours

Durée : 14h, 2 jours. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA présentiel : 2200 € pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), a distance 2200 €.

Tarif INTER présentiel : 500 € par personne, a distance 360 €.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Le handicap mental est la conséquence d’une déficience intellectuelle, trouble du neuro développement,
qui affecte d’une fagon importante et durable I'autonomie et la participation sociale des personnes
touchées.

Les personnes avec un handicap mental, incluses de plein droit dans la société, sont amenées a rencontrer
différents interlocuteurs au sein de différents organismes (médecins, infirmiéres, animateurs,
accompagnants, professionnels des ESMS, enseignants, etc.) Ces interlocuteurs peuvent étre démunis face
aux difficultés de communication, de compréhension ou par les comportements singuliers que présente une
personne en situation de handicap mental.

Pour faciliter l'inclusion de la personne avec un handicap mental, il est nécessaire que ses interlocuteurs
puissent entrer en relation avec elle de maniére adéquate et tenir compte de ses besoins particuliers et de
ses attentes.

Finalités :

Il s'agit d'acquérir une connaissance des causes et des conséquences de la déficience intellectuelle, de
comprendre comment entrer en relation avec une personne en situation de handicap mental, de connaitre
les besoins particuliers qu'entraine la déficience intellectuelle, afin d'accompagner la personne de fagon
appropriée.

Objectifs :

A l'issue de la formation, le stagiaire sera en mesure :

D’appréhender les différentes causes de la déficience intellectuelle et leurs conséquences ;

De connaitre le cadre législatif qui organise le secteur du handicap ;

D’accompagner une personne en situation de handicap mental en tenant compte de ses besoins et de ses
attentes.

De connaitre les principes de la bientraitance.

Prérequis :

Aucun prérequis n’est exigé pour participer a cette formation.

info@formedisoc.fr Tel.06 637134 46

Recevoir le programme détaillé

Télécharger le contenu de la formation

Recevoir un devis pour cette formation
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Travailler en FAM et en MAS, 1 jour

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance.

Tarif INTER : 250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Les MAS et les FAM sont des établissements médico-sociaux qui accueillent des adultes dont le handicap
rend difficile la réalisation des actes de la vie quotidienne sans aide et nécessite une surveillance médicale
continue. Ces établissements articulent soutien éducatif et social avec soins médicaux.

Finalités :

Les finalités de cette formation sont de mieux percevoir les enjeux de I'articulation soins/accompagnement
éducatif et social, et d'aider les professionnels a se positionner.

Objectifs :

A l'issue de la formation les stagiaires seront en capacité :

De cerner les besoins des personnes accueillies en FAM et en MAS ;

D’étre conscients de leur propre positionnement professionnel ;

De comprendre les enjeux du travail d'équipe et des relations nécessaires entre la fonction soin et la
fonction éducative ;

De mieux communiquer.

Prérequis :

Intervenir en MAS ou en FAM, qu'on soit aide-soignant(e), aide médico-psychologique, accompagnant(e)
éducatif et social, infirmier(e), moniteur(trice), éducateur(trice) spécialisé(e).

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46

Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Approche du polyhandicap, 1 jour

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance.

Tarif INTER : 250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

La situation de polyhandicap entraine une extréme dépendance pour la personne concernée, une grande
partie des fonctions nécessaires a la vie et a I'existence étant touchée. Cette extréme dépendance et cette
extréme vulnérabilité ne sont pas sans risques et semblent étre en contradiction avec l'idée d'une
compensation du handicap. Pourtant, de nombreux apprentissages s'avérent possibles grace a un
accompagnement de proximité.

Finalités :

Il s'agit de comprendre que les personnes avec un polyhandicap ne se réduisent pas a leurs déficiences et
gu'elles ont besoin d’aide pour vivre, mais aussi pour exister.

Comme le dit Elizabeth Zucmann, les aidants et les professionnels doivent regarder ces personnes au-dela
des apparences, pour aller a leur rencontre.

Objectifs :

A l'issue de la formation, les stagiaires seront en mesure :

D’identifier les caractéristiques du polyhandicap et d'en percevoir les conséquences ;

De comprendre les attentes et les besoins des personnes concernées ;

D’accompagner tout en étant conscients des difficultés générées par I'extréme dépendance ;

D’acquérir des éléments de connaissance du handicap mental.

D’utiliser la communication alternative améliorée (CAA) pour mieux communiquer avec des personnes ne
possédant pas le langage verbal.

Prérequis :

Aucun prérequis n'est demandé

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46

Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Approche des troubles du spectre de I'autisme, 2 jours

Durée : 14h, 2 jours. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA présentiel : 2200 € pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), a distance 2200 €.

Tarif INTER présentiel : 500 € par personne, a distance 360 €.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Les troubles du spectre de |'autisme sont des troubles du neurodéveloppement, caractérisés par des
difficultés dans la communication et les interactions sociales, des intéréts restreints et des stéréotypies,
des hypo ou des hypersensibilités. Cela se traduit par des difficultés a entrer en relation, par de I'anxiété
face au changement, par un manque de flexibilité, par des difficultés d'adaptation. Il est essentiel de
repérer les signes d'alerte le plus tot possible afin de mettre rapidement en place un accompagnement
adéquat.

Finalités :

Cette formation a pour finalité, I'acquisition d'une connaissance des conséquences des troubles du spectre
de l'autisme et des modalités d'accompagnement possibles.

Objectifs :

A l'issue de la formation, les apprenants acquerront :

Des connaissances sur ['histoire de la prise en compte des TSA ;

Des notions de repérage des signes pouvant alerter sur la présence de TSA ;

Une compréhension des singularités des personnes avec TSA ;

Une connaissance des principaux modes d'accompagnement des personnes avec TSA.

Prérequis :

Aucun prérequis n'est exigé.

info@formedisoc.fr Tel.06 63 7134 46

Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Intervention a domicile et intimité, 2 jours

Durée : 14h, 2 jours. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA présentiel : 2200 € pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), a distance 2200 €.

Tarif INTER présentiel : 500 € par personne, a distance 360 €.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Dans |I'accompagnement a domicile, le professionnel est confronté a I'intimité des personnes suivies. Les
problemes liés au vieillissement des personnes accompagnées, les manifestations de la vie affective et
sexuelle de ces personnes, peuvent faire effraction dans I'intimité méme du professionnel et le
déstabiliser.

Finalités :

Cette formation propose d’apporter des éclairages théoriques et pratiques nécessaires au positionnement
professionnel, dans le cadre des interventions a domicile.

Objectifs :

A l'issue de la formation, I'apprenant sera en mesure :

D’acquérir des éléments de connaissance de différents handicaps ;

D’acquérir des éléments de connaissance du vieillissement ;

De comprendre les conséquences d'un handicap sur la vie sexuelle et affective ;

D’éclaircir son positionnement professionnel a domicile ;

De se situer dans une relation d'aide.

Prérequis :

Intervenir a domicile.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46

Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Parentalité et handicap mental, 1 jour

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance.

Tarif INTER : 250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Les personnes en situation de handicap mental peuvent aussi avoir le désir de fonder leur propre famille.
Ce désir géneére de l'inquiétude dans I'entourage. Mettre en place un accompagnement a la parentalité est
essentiel.

Finalités :

Il s'agit de montrer, que prendre en compte le désir d'enfant et de fonder une famille, exprimé par des
personnes avec un handicap mental, participe a la reconnaissance comme sujet de celles-ci, et que des
accompagnements a la parentalité sont possibles.

Objectifs :

A l'issue de la formation, le stagiaire sera en mesure :

D’acquérir des éléments de connaissance du handicap mental,

D’avoir des notions de santé sexuelle,

De comprendre les enjeux liés a la vie affective et sexuelle,

D’appréhender I'accompagnement a la parentalité.

Prérequis :

Aucun prérequis n’est exigé pour participer a cette formation.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46

Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Vie affective, sexuelle et handicap mental, 2 jours

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance.

Tarif INTER : 250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Tout étre humain est traversé par la sexualité. Le travail auprés de personnes en situation de handicap
mental ou avec des TSA, nécessite d’intégrer dans I'accompagnement, la prise en compte de la vie affective
et sexuelle.

Finalités :

Les finalités de cette formation sont de sensibiliser, d'informer, d’outiller les professionnels et les aidants,
au sujet des conséquences du handicap mental et des TSA sur la vie affective et sexuelle des personnes
accompagnées, afin de pouvoir prendre en compte leurs demandes d'aide et de conseil.

Objectifs :

A l'issue de la formation, le stagiaire sera en mesure :

De connaitre le cadre légal en matiére de sexualité, d'intimité, de vie affective ;

De s’approprier les savoirs théoriques concernant la sexualité humaine ;

De prendre en compte les spécificités des personnes avec une déficience intellectuelle ou des TSA ;
D’analyser les représentations que les professionnels ont de la sexualité des personnes accompagnées ;
De prendre en compte ce qu'en disent les personnes accompagnées ;

De penser des attitudes éducatives positives concernant la sexualité et la vie affective.

Prérequis :

Aucun prérequis n'est demandé

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46

Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Santé et droits en matiere de sexualité et de procréation, 1 jour

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance.

Tarif INTER : 250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Le théme de la santé sexuelle souleve des questions universelles :

Comment rencontrer un ou une partenaire, une compagne ou un compagnon ? Comment appréhender la
sexualité ? Comment accéder a une sexualité satisfaisante ? Comment se prémunir contre les risques
éventuels ? Comment dire ce que I'on ressent, ce que |'on souhaite ou ce que I'on refuse ? Comment étre
aidé ?

Finalités :

Il s'agira de clarifier les notions de santé sexuelle et de droits reproductifs, d'appréhender les enjeux liés a
la sexualité, de comprendre qu'il n'y a pas de réponses toutes faites aux questions posées par la sexualité,
gue c'est la personne concernée qui pourra apporter ou non des réponses. L’'accompagnant(e), pourra
I'aider a comprendre ce qu'elle vit et a choisir parmi les possibles.

Objectifs :

A l'issue de la formation I'apprenant sera en mesure :

De cerner ce que |'on entend par santé sexuelle et droits reproductifs ;

De repérer les obstacles a la santé sexuelle et reproductive ;

De connaitre les différentes phases du développement sexuel humain.

Prérequis :

Aucun prérequis n’est exigé pour participer a cette formation.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46
Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Avancée en age et handicap mental, 2 jours

Durée : 14h, 2 jours. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA présentiel : 2200 € pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), a distance 2200 €.

Tarif INTER présentiel : 500 € par personne, a distance 360 €.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Les progres de la médecine et des conditions d’existence, ont permis I'allongement de la durée de vie de la
population en général et donc de celle des personnes en situation de handicap, qui bénéficient également
d’un accompagnement de meilleure qualité.

L'avancée en age des personnes en situation de handicap constitue aujourd'hui un enjeu majeur pour les
établissements médico-sociaux et pour I'accompagnement dispensé par les professionnels.

Finalités :

Les finalités de cette formation sont de donner des éléments de connaissance du handicap mental et du
processus de vieillissement, ainsi que des outils aux professionnels des établissements médico-sociaux afin
gu’ils prennent en compte I'avancée en age des personnes qu’ils accompagnent.

Objectifs :

A l'issue de cette formation, les stagiaires seront en mesure :

De repérer les signes du vieillissement ;

De différencier vieillissement naturel et vieillissement pathologique ;

De reconnaitre et de prévenir les conséquences du vieillissement sur la vie des personnes touchées ;

De mettre en place un accompagnement tenant compte de I'évolution des besoins des personnes .
Prérequis :

Aucun prérequis n'est demandé.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46
Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Accueillir en EHPAD les personnes avec un handicap mental, 2 jours

Durée : 14h, 2 jours. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA présentiel : 2200 € pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), a distance 2200 €.

Tarif INTER présentiel : 500 € par personne, a distance 360 €.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

De plus en plus d’EHPAD accueillent des personnes en situation de handicap mental. L'accompagnement
de ces personnes peut parfois poser des problémes aux professionnels des EHPAD. Un rapprochement
entre les spécialistes du grand age et ceux du handicap s'avere nécessaire.

Finalités :

Cette formation propose d'apporter des éléments de connaissance du handicap mental et de ses
conséquences, en direction des professionnels accompagnant les personnes concernées en EHPAD.
Objectifs :

A l'issue de la formation les apprenants seront en mesure :

D’entrer en relation avec une personne en situation de handicap mental ;

D’accompagner au quotidien des personnes en situation de handicap mental ;

De faciliter l'inclusion des personnes en situation de handicap mental ;

De repérer les signes de vieillissement chez une personne avec un handicap mental ;

De prendre conscience de leur positionnement professionnel.

Prérequis :

Travailler dans un EHPAD accueillant ou devant accueillir des personnes avec un handicap mental.

info@formedisoc.fr Tel.06 63 71 34 46
Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Adapter les activités aux personnes handicapées mental vieillissantes, 1 jour

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance.

Tarif INTER : 250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte

Les relations avec les personnes en situation de handicap mental se tissent et se construisent au cours de
I'accompagnement dans la vie quotidienne et notamment pendant ce qu'on nomme les activités, qui
peuvent avoir des visées ludiques, éducatives, de détente ou d'apprentissages. Quand ces personnes
vieillissent, il devient nécessaire d'adapter le rythme et le contenu des activités a leurs nouveaux besoins et
a leurs nouvelles attentes.

Finalités

Savoir adapter les activités aux personnes handicapées mentales vieillissantes.

Objectifs

A l'issue de la formation les stagiaires pourront :

Prendre en compte les demandes et les attentes des personnes en matiere d'activité ;

Organiser, réaliser et gérer des activités ;

Ajuster la temporalité des activités aux rythmes et aux besoins des personnes accompagnées ;

Reconnaitre I'importance du travail d'équipe.

Prérequis

Cette formation s'adresse aux professionnels qui accompagnent des personnes vieillissantes en situation de
handicap mental, en MAS, en FAM, en foyer d'hébergement, en EHPAD, etc.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46
Téléchargez le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Le projet personnalisé, 1 jour

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance.

Tarif INTER : 250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Le projet personnalisé répond au souci de construire un accompagnement éducatif et social a partir des
attentes et des besoins du bénéficiaire. Il découle d’'un nouveau mode d’intervention qui s’appuie sur une
réponse s’articulant autour du projet de vie de la personne. Cela nécessite, pour le professionnel,
d’acquérir des savoirs faire spécifiques.

Finalités :

Comprendre le processus de co-construction du projet personnalisé qui favorise la participation de la
personne accompagnée.

Objectifs :

A l'issue de la formation les stagiaires seront en mesure :

D’appréhender la notion de projet ;

De situer le projet personnalisé dans I'histoire de la prise en compte du handicap ;

De connaitre les phases d'élaboration d'un projet personnalisé ;

De prendre en compte les besoins et les attentes de la personne accompagnée ;

D’associer la personne a la construction et a I'écriture de son projet ainsi qu'a sa mise en ceuvre.
Prérequis :

Aucun prérequis n'est exigé pour participer a cette formation.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46
Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Transmission et communication en ESSMS, 1 jour

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance.

Tarif INTER : 250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

La transmission d’informations et la communication sont essentielles dans les établissements médico-
sociaux. La qualité de I'accompagnement des personnes accueillies en dépend largement. Les
professionnels des ESSMS sont confrontés a des problématiques de transmission et de communication au
sein méme des services d’un établissement, mais aussi a I'extérieur, avec les différents partenaires.
Finalité :

Maitriser les processus de transmission et de communication dans un établissement médico-social.
Objectifs :

A Iissue de la formation les stagiaires seront en mesure :

D’appréhender les différents aspects de la communication orale et écrite ;

De connaitre les enjeux du partage d’informations pour 'accompagnement des personnes accueillies ;
D’identifier les principaux obstacles a la transmission d’informations et a la communication ;

De s’approprier les différents outils de communication.

Prérequis :

Aucun prérequis n'est demandé pour cette formation.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46
Téléchargez le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Gestion de l'agressivité, prévention de la maltraitance dans la relation
d'aide, 2 jours

Durée : 14h, 2 jours. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA présentiel : 2200 € pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), a distance 2200 €.

Tarif INTER présentiel : 500 € par personne, a distance 360 €.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Tout professionnel du secteur médical ou médico-social, en institution ou a domicile, peut étre confronté a
I'agressivité et a la violence des personnes qu’il accompagne ou devenir lui-méme maltraitant. La
prévention de la violence et de la maltraitance, reposent sur I'anticipation des risques, la mise en ceuvre de
moyens de protection, I'analyse de la pratique, I'adoption de comportements adéquats.

Finalités :

Cette formation a pour finalités d’apprendre a anticiper et prévenir les comportements violents et
maltraitants au sein des institutions et dans l'intervention a domicile.

Objectifs :

A l'issue de la formation, les stagiaires seront en mesure :

De percevoir les origines, les enjeux et les mécanismes déclencheurs des passages a |'acte violents ou de la
maltraitance dans des situations de soins ou d’accompagnement.

D’identifier les facteurs de risques.

D’adopter un comportement adéquat avant, pendant et aprés la crise.

Prérequis :

Aucun prérequis n’est exigé pour participer a cette formation.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46
Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Le positionnement professionnel en ESSMS, 1 jour

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance.

Tarif INTER : 250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

Accompagner des personnes avec un handicap, amene les travailleurs sociaux a développer des conduites
professionnelles structurées, cohérentes, adaptées, et a travailler en synergie dans une équipe
pluridisciplinaire. Ainsi, doivent-ils apprendre a se positionner dans des situations ou interviennent de
nombreux acteurs et a faire la distinction entre pratique professionnelle et vie personnelle.

Finalités :

Contextualiser le positionnement professionnel dans le secteur médico-social.

Différencier professionnel et non professionnel.

Appréhender les enjeux et les difficultés du travail en équipe.

Avoir des notions de bientraitance et pouvoir évaluer les risques de maltraitance.

Objectifs :

A l'issue de la formation, les stagiaires seront en mesure :

De réfléchir a leur positionnement professionnel ;

D’appréhender les notions de dynamique de groupe, de distance professionnelle ;

De comprendre la notion d'accompagnement ;

De connaitre les principes éthiques importants dans la relation d'aide.

Prérequis :

Aucun prérequis n'est demandé pour cette formation.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46
Télécharger le contenu de la formation

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Autodétermination et handicap, 2 jours

Durée : 14h, 2 jours. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA présentiel : 2200 € pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), a distance 2200 €.

Tarif INTER présentiel : 500 € par personne, a distance 360 €.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

La démarche inclusive entraine des changements profonds dans I'accompagnement des personnes avec un
handicap mental ou des TSA. Elle nécessite la prise en compte de la parole des personnes, de leurs droits,
de leur avis, de leurs choix, de leur pouvoir d’agir, de leur motivation, de leurs compétences, de leurs
besoins particuliers.

C’est pourquoi le concept d'autodétermination, qui embrasse ces différents aspects et soutien qu'aucune
politique ne peut étre décidée sans la participation des membres du groupe concerné (rien sur nous sans
nous), suscite aujourd’hui tant d’intérét.

Mais, la vulnérabilité et la dépendance a I'aide d’un tiers peuvent constituer des obstacles.
L'autodétermination devra étre soutenue par les aidants et les professionnels qui accompagnent. Se
posent alors les questions de comment les personnes en situation de handicap mental ou avec des TSA
peuvent faire leurs propres choix ? Comment vont-elles vivre des expériences leur permettant de peser
directement sur leur vie ? Comment développeront-elles leur autonomie et leur pouvoir d'agir ? Comment,
établissements et professionnels vont s'adapter a la redéfinition du rapport aidant/aidé qu'implique le
soutien a I'autodétermination ?

Finalités :

Les finalités de cette formation sont de permettre aux apprenants d’appréhender le concept d’auto-
détermination et de comprendre le réle primordial de I'environnement et de leur positionnement
professionnel dans le soutien a I'auto-détermination.

Objectifs :

A l'issue de la formation, les stagiaires seront en mesure :

De connaitre I'histoire et la signification du concept d’autodétermination ;

D’identifier les enjeux de I'autodétermination pour les personnes accompagnées ;

D’identifier les enjeux de I'autodétermination pour les professionnels et les établissements ;

D’identifier les différents modeles de I"autodétermination ;

D’utiliser une méthodologie d’évaluation de I'auto-détermination ;

De mettre en place des outils soutenant I'autodétermination ;

De comprendre l'influence de I'environnement dans la possibilité de s’autodéterminer ou pas.

Prérequis :

Aucun prérequis n’est demandé pour cette formation.

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46
Télécharger le contenu de la formation
Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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Développer la bientraitance, prévenir la maltraitance, 1 jour

Durée : 7h, 1 jour. 9h-12h30, 13h30-17h. Tarif INTRA : 1100 € en présentiel pour un groupe de 6 a 16
personnes (Frais de déplacement et d'hébergement du formateur en sus), 1100 € a distance. Tarif INTER :
250 € par personne en présentiel, 180 € par personne a distance.

Pour toute demande de renseignements : info@formedisoc.fr Tél. 06 63 71 34 46

Contexte :

La bientraitance, est une démarche du professionnel, qui vise au bien-étre des personnes accompagnées
tout en étant conscient des risques de maltraitance. La bientraitance demande au professionnel de
s’approprier des savoirs, des savoir-faire et des savoir-étre, spécifiques.

Finalités :

Mettre en place une démarche de bientraitance et prévenir la maltraitance.

Objectifs :

A l'issue de la formation, les stagiaires seront en mesure :

De s’approprier la démarche de bientraitance.

D’élaborer une approche de la bientraitance en lien avec les besoins et les attentes des personnes
accompagnées, le projet d’établissement et le cadre législatif.

De repérer les risques de maltraitance.

Prérequis :

Aucun prérequis n'est demandé pour cette formation

info@formedisoc.fr Tel. 06 63 71 34 46

Télécharger le contenu

Recevoir le programme détaillé

Recevoir un devis pour cette formation
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