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AUTODETERMINATION ET HANDICAP, 2 JOURS

Jour 1 : les fondements de I’autodétermination

Pourquoi parler d’autodétermination ?

- Les enjeux pour les personnes, les établissements, les professionnels
Aux origines de ’autodétermination

- Rien pour nous sans nous !

L'autodétermination, de quoi parle-t-on ?

- Dépendance, indépendance, autonomie, autodétermination
Les différents modéles de ’autodétermination

- Theorie de I’autodétermination

- Modeéle tripartite écologique de I’autodétermination

- Le modg¢le fonctionnel de 1I’autodétermination

- Theorie de I’agentivité causale

Evolution du cadre législatif francais

Accompagner

L’>environnement

- Autodétermination et positionnement professionnel

- Ethique

- Les occasions d’autodétermination

- Prise en compte de la vie affective

- Compétences, développement, apprentissages, habiletés

- Perception de soi, perception du monde
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AUTODETERMINATION ET HANDICAP, 2 JOURS

Jour 2 : Autodétermination et accompagnement

Autodétermination et handicap

- Le handicap mental

- Les troubles du spectre de ’autisme

Méthodologie d’évaluation de I’autodétermination
- Echelle d’évaluation du Laridi

- Le questionnaire de choix

- L’inventaire d’autodétermination SDI

- Echelle de soutien SIS-F

L’>autodétermination en pratique

- Communiquer et pouvoir dire

- Apprentissage des habiletés sociales, le scénario social
- Développer son autonomie

- Développer son autorégulation

- Développer son empowerment

- Développer son autoréalisation

La mise en ceuvre dans les établissements

- Le projet d’établissement

- Le projet de vie

- Le projet personnalisé

- Le conseil a la vie sociale


mailto:info@formedisoc.fr

