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Accueillir en EHPAD les personnes avec un 

handicap mental, 2 jours 

 

Jour 1 

Déficience intellectuelle et handicap mental 

 
Définition, dépistage, étiologie, santé 

Conséquences de la déficience intellectuelle 

Apprentissages 

Les troubles du comportement 

 

Législation 

 
Représentations du handicap 

Evolution législation, lois 2002, 2005 

Mutations du secteur médicosocial 

Scolarisation et emploi 

Droit des personnes en situation de handicap mental 

Plan personnalisé compensation 

 

Problématique du handicap mental 

 
Conséquences sociales 

Stigmate 

Vulnérabilité et dépendance 

Accessibilité 

Relation avec la personne 

Comment se comporter avec une personne en situation de handicap mental 
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Jour 2 

 

L’accompagnement 
 

Ethique 

Ne pas infantiliser 

L’auto-détermination 

Prendre en compte la vie affective et sexuelle 

Charte des droits et libertés 

Pistes d’accompagnement 

Communication non-verbale 

 

Handicap mental et vieillissement : 

 
Comprendre le vieillissement 

Disparition des parents et délitement du réseau social 

Changement d’institution ou entrée en institution 

Prévention des problèmes de santé 

 

La bientraitance 

 
Définition 

Se détacher d’une conduite à risque 

Prévenir les risques de maltraitance 

Communication non-violente 

 

Positionnement professionnel 

 
Définition 

L’engagement 

Travail d’équipe 

Distance professionnelle 

Secret professionnel 
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