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Approche du handicap mental, jour 1

Déficience intellectuelle et handicap mental :
Intelligence et comportement adaptatif

Retard mental

Classification OMS

Prévalence

Population a risque

Signes pouvant alerter

Etiologie :

Causes génétiques, péri-natales, post-natales
Conséquences de la déficience intellectuelle :
Communication, prise en compte de soi, relation, scolarité, emploi
Soutiens possibles

Accompagnement

Les troubles fréquents :

Troubles moteurs, sommeil, troubles sensoriels, déglutition, etc.
Troubles graves du comportement (comportements defis)
Causes

Analyse fonctionnelle

Les activités :

Les activités de soutien

Concevoir des activités

Relations avec les familles :

Annonce du handicap

La famille comme partenaire

Le cadre et les textes concernant le handicap mental :
Evolution des représentations du handicap

Définition du handicap

Evolution de la législation francaise

La MDPH

La prise en compte du handicap aujourd'hui

Les transformations du secteur médico-social
Scolarisation

Accés a I'emploi

Les droits des personnes en situation de handicap
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Approche du handicap mental jour 2

Place de la personne avec un handicap mental :
La stigmatisation

Vulnérabilité et déependance

Accessibilité

Infantilisation

Relations avec la personne en situation de handicap mental :
La communication relationnelle

L'écoute active

Spécificités de I'accompagnement :
L'accompagnement de quoi parle-t-on ?

Principes éthiques

Emotions et éthique

Accompagner une personne avec un handicap mental
L'autodétermination :

Décider par soi-méme

Prendre en compte la vie affective et sexuelle
Considérer les personnes avec un handicap mental comme des adultes a part entiere
Comment répondre aux demandes d'aide ?

La communication non-verbale :

La CAA

Les formes de communication non-verbale

La bientraitance

Définition

Prévenir la maltraitance
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